
避難訓練を行いました！ 
 
・日 時  ６月１９日（月） ６限 
 

・想 定  地震・火災 
 

★地震発生の放送を聞いて、「低い姿勢で」「頭を守り」「動かない」行動を

取ることができました。 
 

★放送や先生の指示を聞いて、速やかに避難できました。 
 

★地震や火災が起こったとき、今日のように落ち着いて行動できるように 

しましょう。 

 

 

 



 

 

 

 

★身の安全を守るための「３つの行動」 

 

 

 

 

 

 
【出典】   

坂井市安全対策課  

「J アラート（全国瞬時警報システム）試験放送について」 より引用 

【避難している様子】 【消防署員のお話】 



★日頃の備えをしっかりと！ … 災害はいつ起こるかわかりません。 

・家族と避難場所等を相談しておくことが大切です。 

・非常時に持ち出すものも確認・準備するとよいでしょう。 


