
自己ベストを目指してがんばりました！ 

～福井県中学校陸上競技大会～ 
 

・期 日  １０月２８日（土） 

・場 所  敦賀市総合運動公園陸上競技場 
 

★多くの選手が自己ベストを出すことができました。 
 

★冷たい雨や風の中、自分の競技だけでなく、応援や選手のお手伝い、テン

トの準備・後片付けにもしっかり取り組みました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

★入賞した選手 

１・２年男子 ２００ｍ  １位 

２年男子   １００ｍ   ３位 

 １年男子   走幅跳   ３位 

 

★今までの練習の成果と課題を洗い出して、さらなるレベルアップに取り組 

みましょう。 

 


